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Dr. Vasile Petru Ciobanca - medic gastroenterolog la Salvosan Ciobanca Zaldu
Multumiri, Multumiri, domnule doctor ...

Un alt articol de presa aparut la 31 martie 2008 in »,Magazin
Sélsjean” se adreseaza gastroenterologului Vasile Petru Ciobanca.
Ce poate fi mai frumos decat sd primesti multumiri din partea
conjudetenilor pentru tot ceea ce faci pentru ei. ,

, Strajuit de Muntele Meses, batranul si, in acelasi timp, tand-
rul oras Zaldu infruntd zérile i respird prin cochetele cartiere.
Este orasul care se posteazd printre marile orage ale {arii si din
punct de vedere medical. Drumul spre Cluj-Napoca, Oradea sau
Baia Mare este mai putin aglomerat, datoritd ambulantelor care
nu mai sunt obligate sd transporte bolnavii grav spre un ecograf
depasit, spre un tomograf aglomerat sau spre o rezonantd mag-
netica.

fn Zalau nu a aparut aceastd aparatura moderna din senin, ci
a fost castigatd prin multd muncé, tenacitate si patriotism local
din partea dr. Vasile Petru Ciobanca. La orice ora intri in incinta
clinicii Salvosan te intampina oamenii imbrécati in alb, gata sa-{i
sard in ajutor in cel mai scurt timp. Sunt oameni care dau dovada
de profesionalism, generozitate, harnicie si modestie.

Prin labirintul clinicii asezate in spatele Statiei de Salvare, se
desfisoara o adevarata munca de salvare a oamenilor.

Farmacia non-stop cu laboratorul dotat, camera cu ecograful
si eco Doppler se afla la parter. La intrare, drept in fatd te intimpind imbrécat in alb un tanar ama-
bil sa-ti dea indicatii.

Cobori pe niste scéri si in stanga se afld compartimentele radiologiei, endocrinologiei si reu-
matologiei. Culoarul plin cu scaune si cirucioare este mereu plin de oameni, toti tristi la intrare,
dintre ei optimisti, plini de sperante si veseli la iegire. Tomograful i-a scapat de grijile apasatoare
adunate poate ani de zile.

La etajul [ lumea sdndtoasd dornicd sa se angajeze asteap-
ta verdictul «apt de muncd». Cu figura zambitoare afla ca
trupul si sufletul lor este sanatos.

intr-o salits, a carei intrare da printr-un mic holigor, isi
desfasoara activitatea neurologul. Pe coridor inainte se afla
nutritionistul (azi cand diabetul este in floare avem nevoie de
el). Un cabinet medical modern de oftalmologie, dotat impe-
cabil st4 alituri de un altul in care se afla medicul orelist. Urci
pe scéri si in fata iti apare camera ce d4 in salonul unde lu-
creazi neincetat cei care sustin pe umerii lor societatea. Tele-
vizorul este mereu deschis, dar se aude discret. Trag cu ochiul
sau urechea si la cei internati in saloanele vecine. Ai impresia
c4 te afli intr-o statiune de odihn, fard miros infepator si fara
tipete asurzitoare. Oamenii se plimba unii in pijama, altii in
haine de strada, unii cer informatii de la doctoritele si asisten-
tii ce-si ofera cunostintele cu amabilitate.

Oficiul in care se imparte méancarea este mai imbietor cu
durduliile fete ce servesc pe cei dornici sa manance. Si salonul
de protocol este atrdgator pentru cei veniti in vizita. Etajul trei
striluceste de curdtenie. Aici nu e voie sd se strecoare nicio
moleculd de murdarie. Este blocul operator si cabinetul femei-
lor, mereu plin de fiinge ce cautd sd-si monitorizeze sandtatea.
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O rezerva familiald micd, dar curatd se afld chiar sus.
Ea adaposteste fiintele cele mai dragi slujitorului lui
Hippocrate caruia sincer ii multumim.

Multumiri si recunostintda domnului Doctor Vasile
Petru Ciobanca, in numele miilor de bolnavi pe care i-ati
vindecat sau le-ati alinat suferinta”.

A véazut lumina zilei in data de 28 iunie, in luna
ciresar, anul 1954, in casa familiei Valeriei si a lui Vasile
Ciobanca din Bocsa. Este mezinul familiei, avand inca
doud surori mai mari si un frate. Are o mostenire
geneticd, putandu-se mandri cu ea. De la mama lui,
Valeria, a luat inteligenta, tenacitatea si generozitatea.
De la tata, Vasdlica, a luat hadrnicia, ospitalitatea si
punctualitatea. Pe ambii lui parinti ii caracteriza dra-
gostea de semeni, respectul si intrajutorarea. Casa lor
intotdeauna era plind de oameni, care fie aveau nevo-
ie de ceva, fie erau vizitatori, fie avea familia nevoie
de ei. Si acest obicei I-a mostenit de la parinti. Urmea-
z& cursurile scolii gimnaziale din satul natal, unde s-a
remarcat ca un adevérat coleg. Anii gimnaziali i-au fost umbriti de o problema de sanétate. A fost
internat de mai multe ori in decursul a trei ani la Spitalul de copii de pe strada Motilor din Cluj,
fiind indragit de medicii care l-au tratat si cirora mai tarziu le-a furat si meseria. Ochii albagtri ai
mamei l-au vegheat zile si nopti de-a randul, cand a suferit din cauza acelui stupid accident la
degetul mare de la mana dreapta si nu a putut scrie timp de trei ani. Mai tarziu, cand a avut un
accident de masind, rugdciunile tatalui bolnav spuse la capétaiul patului siu l-au intdrit.

A absolvit Liceul de Matematica-Fizica din Zalau,
dupd cum se vede din sonetul prezentat mai incolo
putin. Drumul in liceu i-a fost bétatorit de fratii sai
mai mari, Rodica si Lenuta, care la sfatul mamei au
ales sa fie profesoare, iar pe baieti, mediul spitali-
cesc si mostenirea genetica i-au Impins spre ramura
medicala.

Fard intrerupere, in urma examenului de admi-
tere cu media 9.36, a devenit student la Facultatea
de Medicind si Farmacie ,lIuliu Hatieganu” din
Cluj-Napoca, s-a facut remarcat in randul colegilor
de la inceput ca lider cu abilitati sociale deosebite si
cu o inteligenta emotionala inndscutd, iar profesorii
si-au dat seama ca este un student bun, la fel ca si
fratele sau mai mare, aducand parintilor multe mul-
tumiri. Parintii erau tare bucurosi cd aveau aseme-
nea copii.

Ionica a vrut sd devind doctor internist, in timp
ce Petrica visa sa devind chirurg, dar din cauza de-
getului, au inversat specialitatile. Destinul si atractia
meleagurilor natale i-au retinut aici, aproape de
casa, sa aline durerile conjudetenilor, sd le dea o bruma de sperantd in momente dificile, sa se bu-
cure si sd se intristeze impreund cu cei dragi.

Policlinica Spital Salvosan este casa a peste 100 de asistati cu diferite dizabilitati, multe prove-
cate de varstele inaintate. Aici gasesc dragoste, grija si intelegere din partea personalului care des-
fasoara o munca nobild plind de respect pentru oricine. Ana a fost sarbatorita in clinica la implini-
rea varstei de 100 de ani, pe 13 iunie 2018. A fost felicitatd aici, in salonul ei, de membrii families,
de personalul Salvosan, de oficialitati judetene ce reprezintd guvernul Romaniei, de ISU, IPJ Sala
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si Primaria Zalau. Intr-o atmosfera sirbatoreascs, i s-a inménat o diplom4, insigna Centenarului,
care coincide cu Centenarul unei vieti. Impreun cu sérbatorita s-a cantat un ,,La Multi Ani!”, s-a
inchinat cu sampanie, i s-a oferit buchetul simbolic din crini imperiali, a suflat luméanarile de pe
tort, s-a tdiat tortul omagial, din care au servit toti participantii. S-a creat o atmosferd intr-adevar
sarbatoreascd, atmosfera doritéa si in viitor.

Taram de sperantd!

O, mama, dulce mama, din negurd de vremi/ Respect, dragoste si flori pentru
Pe freamatul de frunze la tine tu md chemi”. intreg neamul meu cel romanesc! (Teo)

— —_—
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»Salvosan”, dupd cum sugereaza si numele, este o policlinica spital pusa in slujba celor
pun pref pe sanatate, pe tratarea bolilor si pe prelungirea vietii. Dictonul dupa care se ghide
»Nulla est beneficentia, ubi nulla benevolentia” - ,, Nu exista binefacere acolo unde nu exist2 &
navointa”.

Sunt doud mesaje ce se cer transmise din partea conducerii societdtii. Unul se adreseazs
sonalului medical, fiind unul de integrare in spirit de echipa. Exigenta morala este adeseor s
rul judecator al medicului. Celalalt mesaj se adreseaza pacientilor si vine in sprijinul
monitorizdrii sanatatii individuale prin mijloace care le stau la dispozitie.

Managerul societatii este un discipol al marilor internisti, gastroenterologi contemporass:
Daniela Tapalagd, prof. dr. D. Dumitrascu, prof. dr. O. Pascu si vesnicul tandr prof. dr. AL Og
Mereu in avéant profesional, cu spirit competitional, activ, in ciuda manifestarilor uneori rautse
se colegiale, medicul bocsean este o prezenta activa in medicina saldjeand moderna pe care o g
tica, bazata pe dovezi, incepand din anul 1980, pentru satisfacerea exigentelor colegilor in be
ciul pacientilor.

T -
5

"IN AMINTIREA ULTIMULUI
SUNET DE CLOPOTEL

|
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»Este greu gi aproape imposibil sé caracterizezi, in cateva randuri, o persoand ca Vasile
Ciobanca. Dacd ar trebui sd consemnez amintirile lui si lucrurile pe care le-a realizat, aceas
nografie s-ar transforma intr-o biografie a unei persoane pe care eu as numi-o un adevarat o
dox. Sau, poate mai bine spus un personaj cat o enigma incé nerezolvatd. Spun acest lucru ¢
ce, dacd vei intreba o sutd de oameni sa il descrie, cel mai probabil vei primi in mare parb.
schitari diferite. Da. In mare parte, deoarece, toti potentialii respondenti vor puncta, mai de
sau mai tarziu, cd este un doctor extraordinar - chiar dacd, cateodatd, la extraordinar se &
prin imbinarea genialitatii cu nebunia - i un manager iscusit care isi conduce angajatii cu &
de fier. Am folosit cuvantul doctor intentionat, deoarece multe persoane pot fi medici ten
medicina, dar foarte putini pot ajunge doctori care sa inteleaga si si trateze pacientii.

De ce un paradox? Ei bine, deoarece in spatele unui «val» cusut cu fire de impozanta, &
strictete gi apoi croit prin impermeabilitate se afld o persoand filantroapa si foarte s
din pacate pentru unii, pe V. Petru Ciobanca, cel din spatele zidului cel gros si inalt tare & &
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peri in timp si cu multa rabdare. Dar, mai ales, il observi pe adevaratul V. Petru Ciobanca atunci
cand iti povesteste despre satul natal si despre parinti.

Eu nu cunosc satul Bocsa indeaproape. Din pacate, drumurile mele nu m-au purtat pe acolo.
Totusi, ascultandu-1 povestind despre satul natal, mi-ag fi dorit s& méa nasc acolo, sa ma joc si sa ma
prostesc cu prietentii lui si nu in ultimul rand, sa ma las educat de dascalii extraordinari care con-
struiau tinerii din satul sél&jean. Nu in ultimul rand, sunt sigur ca si-a iubit parintii foarte mult si,
in acelasi timp, a fost inconjurat de iubirea lor. lar dacd esti parinte si ai auzi vorbindu-se despre
tine in felul cum persoana aceasta vorbeste despre parintii lui, cu sigurantd, oriunde ai fi, te-ai
méndri cu faptul ca ai reusit sa cresti pe cineva ca el.

Cam atét as putea spune despre cel care este i va ramane una dintre cele mai importante fi-
guri ale judetului Sdlaj, un actor dintr-o societate bolnava pe care a incercat, incearca si va incerca
sa o facd bine”.

Vlad Gheorghiteanu

ozeo/sszs07 Laborator  Ostcodi myitometne
¥ 1
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,Pe parcursul carierei sale, doctorul Vasile Petru Ciobanca a interactionat cu un numar mare
de colegi. In calitate de medic internist, si mai apoi gastroenterolog, s-a integrat perfect in cadrul
echipei medicale a Spitalului Judetean Zaldu, spre beneficiul pacientilor acestei unitdti medicale.
Dupé intemeierea Clinicii medicale private Salvosan Ciobanca, doctorul Vasile Petru Ciobanca a
stiut sd genereze, la randul sau, conditii perfecte de integrare in Clinici pentru un numar de ase-
menea mare de colegi. Fie cd si-au desfasurat activitatea in domeniul explorarilor paraclinice, in
ambulatoriul sau stationarul Clinicii, acesti colegi medici au beneficiat din plin de suport moral si
de conditii optime de munca. Pentru multi dintre acesti colegi, Clinica Salvosan a reprezentat doar
o etapd intermediard, o platforma de lansare catre alte orizonturi profesionale, parasind astfel co-
lectivul Clinicii.

Un numér de colaboratori au apreciat insa acest colectiv, considerand optim sa ramana, desfa-
surand astfel aici in clinicd, o activitate profesionald timp indelungat. Din aceasta categorie poate fi
mentionat cazul doctorilor Calinici, doctori recunoscuti in tot judeful. Familiile acestora s-au cu-
noscut si s-au apreciat din tinerete, existand intre ei relatii de loialitate.

Doctorul Vladimir Calinici («Seniorul»), medic internist, a fost prietenul familiei Ciobanca si
indrumatorul de profil al «Juniorului» Petru Ciobanca in perioada stagiaturii medicale si a secun-
dariatului de medicina internd. Ulterior a colaborat cu tanarul doctor in perioada activitatii sale
din Spitalul Judetean Zaldu, unde a fost iubit si apreciat. Dupa pensionare, «Seniorul» considerd
util sd-si continue activitatea profesionald in mijlocul colectivului Clinicii. Colegii din Salvosan i-au
apreciat experienta profesionald, astfel ca vesnicul tandr si inimos Vladimir Célinici, activeaza ca
medic internist in Clinica Salvosan Ciobanca pand la retragerea definitiva din viata profesionala.

Doctorul Marius Andrei Calinici, «Juniorul», medic internist si diabetolog, continua traditia
bunelor relatii profesionale si de suflet cu echipa bocseanului Ciobanca. In perioada activitatii in
cadrul Spitalului Judetean Zaldu, «Juniorul» asigura consultatii in domeniul diabetului pentru
sectia de Gastroenterologie si, mai apoi, pentru Clinica Salvosan. Incepand cu anul 2010, «Junio-
rul», devenit intre timp «Senior», organizeaza si preia conducerea departamentului de diabet al
Clinicii pe care echipa Salvosan a considerat oportun sa-l infiinteze. Dupd pensionare, Marius
Andrei Cilinici intelege sd-si pund in continuare, la dispozitia prestigiosului colectiv Salvosan,
intreaga sa experientd profesionala.

Doctorita Mihaela Sandu Cilinici, nora «Seniorului» si sotia «Juniorului», colegd cu chirurgul
JIoan Ciobanca, medic de laborator clinic, decide dupa pensionare sa se alature in calitate de medic
consultant echipei Salvosan.

Situatia prezentata este o dovada a faptului ca pe intinderea a doud generatii de medici, prie-
tenia si respectul profesional sunt in masurd sa contribuie la ridicarea standardelor - oricum inalte
- de asistentd medicala ce caracterizeaza Clinica Salvosan”.

Doctor Marius Andrei Calinici

Revenind in final la eterna problema a relatiilor de comunicare, pot fi amintite cuvintele doc-
torului Tuliu Hatieganu: ,,A te apropia de om cu responsabilitatea ce datoreazd demnitatea omu-
lui”, omul devine om doar printre oameni - umanizarea fiind problema de cultura transmisa prin
generatii, respectand pe ,alter” il respecti pe ,ego”, pe tine insuti.

»Eu, doctor Cristina Bora, fac parte din
echipa Clinicii Spital Salvosan, ce pune la dis-
pozitia pacientilor, profesionalismul unei echi-
pe medicale de exceptie. Sunt congtientd ca «va-
loarea unui om se socoate dupa numarul celor
ce se simt bine prin el», spunea Nicolae lorga.

Ma simt onoratd si responsabild pentru in-
crederea care mi s-a asumat in cadrul echipei me-
dicale Salvosan Ciobanca si cel mai greu este sa
fac fatd cu brio exigentelor doctorului Ciobanca,
mentorul meu. Rolul meu consta in efectuarea si
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raspunderea unui bilant clinic de orientare diagnostica, cu precizarea investigatiilor necesare pen-
tru a ajunge la un diagnostic bazat pe dovezi si succes terapeutic. Acest rol imi conferd statutul de
integrator clinic la camera 1, plasatd la intrarea in C11mca Salvosan Ciobanca.

Lucrez in clinica de la inceputul C B
anului 2001, luand din experienta ini-
mosului si priceputului meu mentor,
primul ecografist al judetului Sélaj, po- |
sesor al primului ecograf de aici. ?

in anul 1987, mentorul meu si-a | [ M oo parendee 1. i
sintetizat gandurile si le-a pus in aplica- m it 0, m‘lﬁm 3 ;nn?l-‘ of adasoort singurc
re. Aceste ganduri sunt inramate si ase- | filf jogore boin

l oz |'|

zate deasupra patului de consultatie a
pacientilor din camera 1, unde lucrez.
Cand mi-am inceput activitatea, am
gasit-o in cabinet pe Vica, minunatul |
om de suflet, «inger pazitor» al sefului
si al meu, asistenta medicald care este
aici si astazi. Inginerul Marcel Zaharia i
s-a alaturat ei si noud. Impreund cu
echipa medicald pluridisciplinard, satis-
facem exigentele colegilor nostri medici in beneficiul pacientilor nostri pentru a avea parte de un
tratament de succes.

Acum, anatomia o vad pe viu prin miile de cazuri pe care le vad ecografic in cabinetul 1 al
Clinicii Salvosan, dupa multe cursuri de specialitate pentru o perfectionare continua.

Statutul de integrator clinic l-am cdpétat dupa multi ani de munca responsabila langa doctorul
Ciobanca si experimentatii clinicieni specialisti: doctor Ionut Marian, doctor Romeo Chira si alfi
medici specialisti din Clu}-Napoca care sunt aldturi de noi.

T Consider ca pentru a deveni un profesionist de top trebu-
ie sd preferam munca inaintea talentului si ordinea inaintea
inteligentei, asa cum afirma profesorul doctor docent Dumitru
Dumitrascu!”

Prof. Dr. Gheorghe Jovin este cel care a introdus ecografia
la noi in tard si este finul omului de stat, Tuliu Maniu. Tat&
sau, on Jovin este intemeietorul oncologiei si radioterapses
romanesti. El a fost delegat la Marea Adunare Nationala de &
Alba Iulia. In anul 1948 a fost arestat sub acuzatia ca a fos
medicul lui Maniu. Tuliu Maniu a fost arestat in timp ce
gasea la sanatoriul doctorului Jovin, in anul 1947. O prie :
stransd s-a legat intre cei doi, cand se afla pe front la Piawe
Italia. Profesorul Jovin (fiul), prin anii 1990, a vizitat Badas
lui Maniu din respect pentru prietenia ce i-a legat pe cu ]
oameni de seamd, tatal, doctorul si pacientul sau, '

e Z88  Maniu. A petrecut cateva ore la Clinica Salvosan, i
Portretul lui Marcel Zaharia, ecografistul Vasile Petru Ciobanca.
realizat de Teodora Ciobanca

,Cand ma gandesc la persoana domnului doctor V. Petru Ciobanca, trebuie sa :
fost omul care mi-a deschis drumul pe care mi-am consolidat o carierd, ceea ce inseamna @
mine si in prezent o implinire profesionala. 4

In 1994, mi s-a oferit ocazia de a ma aldtura echipei de profesionisti SC Salvosan €
SRL. Atunci a fost primul impact si primul contact cu omul din spatele ecografului, omess
sa inteleaga prin intermediul unei sonde ecografice, universul organismului uman. 5 &8
emotiile primelor zile de muncé si ale momentelor in care imi spuneam cad nu voi £ &
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stau langa un astfel de cadru medical. Chiar daca am avut stangdciile mele, acest suflet generos a
crezut in mine si m-a sustinut pentru a ajunge o buna profesionistd in domeniul asistentei medicale.

E foarte greu sa vorbesti despre parintii tai, dar cu atat mai greu iti vine sa descrii modelul vie-
tii tale, modelul care si-a dedicat viata oamenilor simpli pe care i-a ajutat neconditionat, si nu in
putine randuri i-a salvat de la moarte.

Sunt aprecieri sincere la adresa acestui om, multi semeni care apeleaza la serviciile organizati-
ei nu-i pot vedea adevaratele calitati. Noi cei din interior avem ocazia sa vedem zilnic bunatatea
sufleteasca, altruismul, mila si devotamentul lui pentru cei disperati si aflati in nevoie.

M4 opresc aici pentru a nu parea o laudd, dar sunt multe lucruri frumoase care ar merita con-
semnate si cunoscute despre acest «model sufletesc» bocsean”.

Jurist, asistent medical, Claudia Padurean

»Sunt multe lucruri frumoase care ar merita consemnate si cunoscute despre trei modele de
medici bocseni consacrate salvérii sanatétii oamenilor: dr. loan Ciobanca, dr. loan Cighi, dr. Vasile
Petru Ciobanca. Numai un om bun poate deveni medic adevarat.

Noi, cei din domeniul medical, avem zilnic ocazia s observam faptele de inalta tinutd morala
si profesionald ale acestor trei bocseni care isi sacrificd munti intregi de energii ale propriului corp
in beneficiul celor care cauts sandtate”.

Supervizor in domeniul asistentei sociale, Leonora Pop

»Don Pedro,

Asa i spunem noi, prietenii vechi, recunos-
candu-i astfel dreptul de a sta in capul mesei
colocviale.

Doctorul Petru Ciobanca din Bocsa de Salaj
nu a plecat departe de locurile dragi din vatrd, s-a
asezat ca medic la Zaldu si conduce «Salvosan
Ciobanca», o institutie medicald cu o filiala si la
Cluj, sub conducerea lui Petrica Ciobanca, fiul
sau.

Aceasta institutie furnizeaza servicii medicale
Cornel Udrea, l[‘-'(?t’f s pmznmr st dramat urg (‘om‘em;mmu, ir'[tegra_tg_nj in a_rnbu_[atoriu’ paracl_i_[ﬂcg.laboratoare(

f!mre Hi"l't(‘-'.l'tﬁf, ziarist, membru al Uniunii TSCHIIEOI'IIGF imagistica de perfomlan;éi, rezonanta magneticéi,
din Romania, coordonator de programe de divertisment, tomogr: ;- ompu-

teatru radiofonic si spectacole cu public .
fonicst 5 P terizatd, endosco-

pie digestivd, examindri de specialitate pentru preventia cancerului.
Este o activitate complexd, de echipd, pentru bilantul diagnostic. Aces-
ta este bazat pe dovezi, mai ales in faza incipienta a bolii.

De ce am prezentat aceste informatii, sa le spunem medicale?

Pentru ca doctorul Ciobanca este un om ambitios, iubitor de se-
meni.

Poate ca unii ii vor spune orgoliu, dar avem nevoie de asemenea
orgoliosi care se dedicd semenilor. Adept al muncii in echipa, isi
subordoneaza specialisti, acordand credit numai profesionistilor.

Putea sa aleagd orase mari, chiar Capitala, dar doctorul Petru
Ciobanca nu a plecat de Acasd. A ramas aici, sa faca bine, dupa stiin-
ta si experienta acumulate.

Este un colocvial, gazda buna si bun samaritean. in lungile dis-
cutii purtate despre toate si despre toti, am inteles ideile principale
care l-au dedicat semenilor sai. Aprecierile acestora sunt unanime si
astfel putem spune ca face echipa cu Zaldul, cu toti cei care ii calca

pragul.




196 * Elena Ciobanca Opris

Cerul lui, la orizont, nu se opreste la steto-
scop: iubeste artele si artistii, iar fiica lui, Teodora,
ajunsa pictor de notorietate, intregeste portretul
unui medic, cu specialitatea om bun.

Teodora, mai ales dupa anul 2000, a avut o
ascensiune spectaculoasd: simezele sale din Zaldu
i-au avut ca oaspeti pe Dorel Visan, Tudor Gheorghe,
Stefan Popa Popa’s, Florin Piersic, Adriana Trandafir.
A expus nu numai in tard, dar si la New York,
Paris. Un element comun ii caracterizeaza pe Ciobancheni: modestia. Prin aceasta, faptele, lucrarile
lor capata si mai multa vigoare si substanta.

Ani de zile, Festivalul de umor «La Zaldu se mai zambeste» (acum expirat), a avut girul mate-
rial al doctorului Ciobanca, fiindca el iubeste Zalaul, il vrea mai sus, acolo unde il asaza timpul
istoriei.

Desigur, prea curand, doctorul Ciobanca nu va fi pe ecranele televizoarelor, nu va iesi in fata
si nici nu-l veti auzi claménd po]iﬁ(‘ idei si principii.

Are, in schimb, tot ceea ce ii trebuie, pentru a fi om al Cetatii, vizibil, necesar si mereu
intimpinandu-te cu un zambet larg in pragul sufletului.

Cornel Udrea

P.S. Vocatie familiald? Da! Doctorul Petru Ciobanca a vrut sa fie chirurg, dar a ajuns internist.
Doctorul lIoan Ciobanca s-a dorit internist, dar a ajuns chirurg. Aléturi de ei, mai marile surori
Rodica si Elena, profesoare. lata un patrulater unic in felul sdu: patru copii plecati din Bocsa de
Sdlaj, sd cunoasca universul. N-au reusit decat sa cucereasca o parte din cer, pe cel de deasupra
Zaldului... ”

Picturile tatalui si ale fiicei sunt realizate de insasi Teodora.

Retetd pentru viata

O cand de ganduri curate,

0 cand de fapte bune,

o cand de respect pentru ceilalfi,

trei cani de iertare,

doua cani de greseli bine batute.

Amestecd bine si adaugd lacrimi de bucurie, durere si simpatie pentru ceilalfi.

Toarnd patru cini de rugdciune si credintd ca s faci celelalte ingrediente mai usoare si sa ridici plama-
deala pe cele mai inalte culmi de trdire crestind.

Dupi ce torni toatd compozitia in viata de zi cu zi, coace bine la caldura bundtitii umane.

Servegte cu un zambet si cu multa dragoste.

Secventa luata din FamilyLife 2003
Internetul si televizorul, un bufet suedez plin de informatii

Pacientii din ziua de azi se prezinta la consultul medical cu un bagaj de cunostinte dobandit
pe internet, care contine si informatii alterate, atrage atentia dr. Vasile-Petru Ciobanca.

Vasile-Petru Ciobanca este medic primar Medicind interna si specialist Gastroenterologie la
Salvosan Zaldu, unitate medicala pe care o conduce inca din anul infiintarii, 1990. Este absolvent al
Facultatii de Medicind Generala din cadrul fostului Institut Medico-Farmaceutic Cluj, promotia
1979.

De aceea, inainte de a fi insusite, aceste informatii trebuie selectate riguros.



Bocsa - satul meu intre document si poveste = 197

Cat de mult a modificat SARS-CoV-2 profilul pacientului roman?

Profilul pacientului romén a suferit modificari esentiale. Am putea imparti pacientii in doua
- mari categorii. Prima este cea a pacientilor tematori in a se adresa fizic medicului, comunicand mai
mult telefonic si améanand prezenta la investigatii medicale pana in ultimul moment. A doua cate-
gorie este reprezentatd de oamenii nepasatori, revoltati impotriva restrictiilor impuse, cum ar fi
Bmitarea accesului la diferite servicii medicale, evenimente familiale, intruniri; de aici si contactul
defectuos cu personalul medical.

Care ar fi avantajele si dezavantajele pandemiei?

Aceastd perioada ciudatd a adus si un oarecare avantaj prin facilitarea adresabilitatii citre me-
- icul specialist, fara bilet de trimitere de la medicul de familie. Pandemia a generat noi experiente
medicale privind diagnosticul, testarea specifica prin teste antigen sau PCR, toate in conditiile cre-
ate de confuziile legislative. Apoi, dupé suspiciunea sau confirmarea diagnosticului de infectie cu
SARSCoV-2, o alta problema spinoasa o reprezinta colectarea si raportarea datelor imunologice si
@ircuitul pacientului sau a contactilor directi. Pe de altd parte, atat pacientii, cat si personalul medi-
wal au devenit irascibili, cuprinsi de spaima de a nu se contamina. Nu exagerez deloc dacd spun ca
Ja inceputul pandemiei era un haos general, in care se vorbea despre izolare, distantare, prabusirea
- economicd a tarii, multe cauzate de surplusul de informatii denaturate.
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Suntem intr-un nou val pandemic. Cum ii simtifi pe pacientii dv.?

Imunizarea prin vaccinuri ajutd, dar aceasta varianta Delta poate fi si rezultatul selectiei si
tendintei virusului de a se adapta la supravietuirea in noile conditii. Pot spune ca majoritatea oa-
~ menilor sunt speriati de o posibila imbolnavire sau reimbolnavire. Mai existd o alta categorie de
wameni care sunt vizibil deranjati de posibilele restrictii care ar putea fi impuse sau intensificate.
Asistam la un fenomen foarte periculos, care ar putea fi comparat cu o ,,schisma sociald”, un teatru
@ absurdului unde toti se razboiesc pe o idee, daca existd sau nu acest virus sau dacd pandemia
este sau nu verosimild. Oricum am lua-o, oamenii sunt speriati. Stoparea pandemiei prin vaccinare

, pe mai departe, discutabila. Totusi, una dintre regulile corecte si pertinente de siguran{d
distantarea fizica.

De unde isi iau oamenii informatiile?

Pacientii vin pregititi cu un ,bagaj” de cunostinte pe care le preiau de pe internet, din diferite
mesiuni televizate. Tin sd trag un semnal de alarmé asupra faptului cd, mai nou, internetul si tele-
pot fi comparate cu un bufet suedez plin de informatii. Marele pericol este ca pe acest bufet
Se gasesc si informatii foarte alterate, de-a dreptul nocive. Avem de-a face cu statistici lipsite de
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obiectivitate, cu mult amalgam de interese politice care duc la confuzie si panica. Trebuie congtien-
tizat ca informatiile culese din aceste surse, fie ele de specialitate sau nu, trebuie selectate riguros
inainte de a fi luate drept bune. Apoi, informarea excesiva duce si ea la dezinformare. Nu trebuie
sd ne resemnam in fata acestui tavalug, trebuie s aplicAm masuri cat mai stiintific dovedite.

Au fost decesele acestor perioade cauzate strict de COVID-19?

Nu toate decesele au avut ca factor principal infectia cu SARS-CoV-2. Trebuie inteles cd infec-
tia a fost, de multe ori, doar un factor declansator. Starea morbid initiald, responsabild de deces, a
fost de multe ori neglijatd. Dacd infectia a survenit pe o comorbiditate neglijata si s-a rasfrant asu-
pra unui organism deja tarat, e clar ca infectia a putut duce la deces. Teama personalului medical
de a nu se imbolnavi a dus, de multe ori, la o asistentd medicald deficitard. Apelandu-se la terapie
intensivd, cateodatd abuziv, s-a ajuns la nefericitul eveniment ca inclusiv bolnavul fard comorbiditati
sd decedeze din cauza infectiilor nestdpanite. Trebuie apoi subliniat i pe certificatele de deces,
comorbiditatea ar trebui sé fie inscrisd ca stare morbida initiald a decesului, iar infectia cu virus sa
fi fost doar factorul declansator.

Cu ce patologii vd confruntati mai des si cat de complianti sunt pacientii dv.?

Pe primul plan se afl bolile metabolice, apoi neoplasmul, bolile cardiovasculare. Cat priveste
pacientii, orice om acceptd greu o boald, iar cand vine vorba despre tratamente sau restrictii, aces-
tea sunt neglijate. De multe ori, pacientul nu accepta primul diagnostic, apeland la alti furnizori de
servicii medicale pentru 0 a doua sau chiar o a treia opinie, fapt ce duce la o supraincarcare a sis-
temului medical, debusolare si tergiversarea rezolvarii afectiunii printr-un tratament adecvat.
Acest tip de pacient este foarte greu de abordat. La toate acestea se adaugs si stirile cu iz de can-
can, care pun personalul medical intr-o lumina proasta. Nu inteleg de ce multi doresc s4 scoat in
evidentd cu orice pret lacunele si rdutdtile din sistemul medical, nedorind s vorbeasca despre
lupta intregului corp medical pentru pastrarea sau recdpétarea stirii de séndtate a omului sufe-
rind.

In materie de legislatie medicald, ce modificiri ar trebui aduse?

Multe ar trebui reglementate. Ar fi de dorit s& se pund accent pe nevoia pacientului, si nu pe
birocratie, pe o abordare integrata clinic in scop preventiv si de diagnostic, iar la baza motivarii
personalului medical s se afle performanta si meritocratia. In scopul preventiei neoplazice sau a
bolilor cardiovasculare ar trebui introduse criterii clare de investigatie in scop de screening, care s&
fie respectate cu strictete atat de asigurat, cat si de medicul de familie. Apoi, ar fi binevenita re-
structurarea retelei medicale. Aceasta ar trebui sa inceapa de la medicul de familie si sa continue la
un furnizor de servicii medicale integrate. Daca pacientul ajunge la un cabinet autonom, rezolva-
rea va fi partiald. Daca fiecare pacient beneficiaza de un bilant clinic complet, urmat de precizarea
investigatiilor necesare pentru a se ajunge la un diagnostic bazat pe dovezi certe, in conditiile inte-
grarii clinice, pacientul va fi rezolvat fara a se impune sistemului un surplus de cheltuieli in ingrig-
rea si tratarea lui.

Interviu publicat de Demostene Sofrom
in Viata medicald, nr. 35 (1647) din 3 septembrie 2021

, Valorile de langd noi sau oameni de succes.
Binetele mele pentru o valoare de lingd noi: Doctorul Vasile Petru Ciobanca

Motto: ,, Adevaratele valori umane si profesionale sunt, in primul rand, cele care inf.
ceva concret in folosul oamenilor.” (Octav Dangeanu)

L-am cunoscut in anul 1995. Un bun prieten mi-a propus sd mergem impreuna la Polickinie
Spital ,Salvosan Ciobanca” Zaldu pentru analize medicale de rutind. Atunci pot spune ca am
ceput a-1 cunoaste pe acest medic. M-au impresionat in mod deosebit la dansul: cuceritoarea s&
ritate, firescul modului de a vorbi, de a relationa cu noi, modul neprotocolar de a primi pe
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wolubilitatea, umorul sdu nativ, ironia tonics, pldcerea si ddruirea cu care isi exercita profesia, bu-
aria ce-o traieste vazandu-si realizédrile si, mai ales, reusitele in vindecarea pacientilor numerosi
i trec pragul unitatii.

Anii au trecut, dar odatéd cu ei §i o parte din starea mea de sanatate. Asa am ajuns sa-i devin
pacient de doua ori, prilej de a-1 cunoaste si mai bine pe doctorul Vasile Petru Ciobanca in activita-
%ea propriu-zisd. La primele impresii consemnate la inceputul articolului, le adaug si altele, la fel
> bine motivate: in primul rand, marturisesc ca este o personalitate inconfundabild, greu de cata-
seat intr-o anume categorie umand si profesionala. De ce? Pentru ca este una atipica. Este un da-
‘muit totalmente, atat profesiei pe care a indragit-o din clasa a V-a, cat si credrii de conditii materiale
aderne in care sd-si poatd exercita cu rezultatele asteptate profesia. A fost si este un om caruia ii
ace sd fie independent in ceea ce face. De aceea, si-a ctitorit propriul spital prin titanice eforturi
parca ar fi un descendent modern al legendarului Mester Manole. i place sa mearga pe picioa-
‘pele proprii si sd-si poatd materializa ideile sale constructive, de care nu a dus si nu duce lipsa.
Unele dintre ele par, la prima vedere, de-a dreptul utopice. Aceste idei nu se lasa pana cand nu
ind viatd concretd. Credeti cd este multumit cu ce a realizat in unitatea medicala pe care o con-
ace? Aici tot timpul se adauga ceva. Adept al noului, este sincron in gandire si in dotarea institu-
slor cu evolutia domeniului ce-l reprezinta. Dovada? Aparatura moderna cu care a inzestrat uni-
2a sa si care functioneazi cu bune rezultate.

Atipicd este personalitatea doctorului Vasile Petru Ciobanca si in tinuta sa, in felul de a vorbi

de a relationa cu toate categoriile de oameni. Este fiu de elitd al comunei Bocsga, cea scrisa cu
Bere mari in cértile de istorie. Pentru el, comuna natala este un loc sacru in care s-au nascut si se
__ oameni hadruiti de Dumnezeu cu virtuti ce fac cinste neamului lor. Cand aude sloganul , Esti
maca Bocsd, dar la tine tara vine sa se incline”, inima ii tresaltd de bucurie si de méandrie nemasca-
Imaginea mosgtenita a chipului celor care i-au dat viatd sunt o icoana sfanta si a caror pilda de
wiata traita in cinste, bunétate si omenie ii este cod moral precum jurdmantul lui Hippocrate.
1l fericeste si fiica, sa, Dora, pictor cunoscut si recunoscut in domeniu, dar si fiul sdu, Petru, ce
sgurd managementul filialei din Cluj-Napoca al Policlinicii Spital din Zalau. Sotia sa, Maria, i-a
un sprijin total in ceea ce a reusit sa implineasca pana acum.
Si ca medic, domnul Vasile Petru Ciobanca este atipic, ceea ce-l face a fi dorit de multi paci-
5 Inainte de a-i cunoaste pe acestia, el are rabdarea si diplomatia pentru a le face terapia prin
winte, ceea ce-] face s fie apropiat, stimat i apreciat de cétre ei.
Desi este un temperament dinamic, permanent in actiune, in fata bolnavilor are un calm si o
dare epidemicd. Nu este in relatia cu pacientii un medic grabit, ci unul ce le explica acestora
ea de sandtate pe care o au si ce proceduri vor face in spital. La externare, fostului pacient ii
2 cunoscut cum trebuie s3 foloseasca tratamentul stabilit. Pe toata durata internarii, bolnavilor li
feultiva optimismul, increderea ca tratamentul ce li se aplica ii va vindeca.
Desi este un apreciat psiholog si diagnostician, doctorul Vasile Petru Ciobanca isi fundamen-
22 tratamentul bazandu-se pe rezultatele oferite de aparatura moderna pe care a asigurat-o in
ate. In niciun spital in care am fost internat, n-am intélnit un doctor care sa-gi viziteze zilnic
mentii si in afara clasicei vizite de dimineata. Nu sunt vizite formale, ci unele in care se continua
manent legatura cu bolnavul si cand are posibilitatea de a lua pulsul evolutiei tratamentului,
si de a stabili, dacd e cazul, noi forme de tratare a unei boli. Indiferent de statutul social si pro-
sonal, de varsta sau sexul pacientilor, ei se bucura de aceeasi atentie si acelasi respect.
Si ca manager al Policlinicii Spital, domnul Vasile Petru Ciobanca este atipic. Din nefericire,
fost internat in mai multe unitati medicale, atat de stat, cat si private. fn niciuna dintre ele nu
g cunoscut un asemenea manager. Mai mult, prin unele dintre ele nici macar o singura data nu I-

m wazut. Managerul Vasile Petru Ciobanca este, de dimineata pand seara tarziu, in unitate. Din

smp, foarte putin lucreaza in biroul sau, ci este prezent intre bolnavi, constata la fata locului

se desfasoard activitatea, std de vorbd cu personalul medical si cu alte categorii de angajati,
givand pe loc problemele, eventualele disfunctionalitati ce in mod firesc apar. E de remarcat
aptitudinea cu care stie sd solutioneze problemele de toate categoriile. El are mare audientd la
swsele unitati din oras, judet sau alt nivel care presteaza servicii de care beneficiaza si unitatile
cesti. Si dansul stie sa raspunda cu aceeasi moneda.
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Fste un foarte bun organizator, precum un dirijor al unei orchestre simfonice. Aceasta este,
cred eu, o prima calitate necesara unui manager. De aceea, activitatea in Policlinica Spital
_Salvosan Ciobanca” Zaldu se desfasoard punctual, corect si eficient. Fiecare angajat, de la medici
si pana la infirmiere, isi cunoaste bine atributiile postului si le respectd, stiind ca domnul doctor
Vasile Petru Ciobanca nu accepta superficialitafi, jumatatile de masurg, lipsa de punctualitate, de
comunicare, atit pe orizontald, cat gi pe verticald.

Un aspect ce merit4 neaparat reliefat despre acest manager este acela ca dansul nu numai ca
si-a instruit personalul, ci s-a ocupat si de educarea lui privind modalitatile de actiune civilizatd,
umané si cultivarea de optimism in randul pacientilor. Prin acest mod si personalul nemedical
contribuie la insdnétosirea bolnavilor. Doctorul Vasile Petru Ciobanca este in unitate ca o camera
de luat vederi. Cum? Este permanent in saloane, in alte spatii destinate serviciilor anexe, std de
vorba cu personalul. Prin urmare, aici nu ai cum s& tragi chiulul, sa prestezi servicii superficiale.

in niciun spital unde am fost s&-mi redobandesc sanatatea pierdutd, nu am intalnit urméatoa-
rea cerinf: bolnavii trebuie sé facé zilnic baie/dus. Cei care nu o pot face singuri, sunt ajutati de
personalul cu atributii in acest sens.

Are harul prieteniei innascut si pe care s-o intreting, s-o cultive. Si prin el, a reusit sa colabore-
ze cu medici de prestigiu din Cluj-Napoca, sporind prin aceasta calitatea actului medical din uni-
tatea sa. La Policlinica Spital , Salvosan Ciobanca” Zaldu pacientii sunt tratati de parca ar fi musa-
firi, nu bolnavi aflati in cautarea sanatatii pierdute, incat, putem spune cd intre numele inspirat al
unitétii 5i prestatiile personalului exista o concordanta perfectd. Un alt aspect ce-l unicizeaza pe
acest manager de succes este faptul ca dansul nu-i cunoaste doar pe cei pe care ii trateaza ca medic
in mod nemijlocit, ci pe toti cei internati. Reugeste aceasta pentru ca dansul are drept cabinet de
lucru saloanele cu bolnavi.

Am pus negru pe alb viziunea mea despre domnia sa. Am fécut-o, in primul rand, pentru cei
care il cunosc mai putin sau deloc. Nu i-am hiperbolizat atributele ce-I fac un medic atipic. Le-am
spus doar pe nume. N-am idilizat nimic. L-ar fi deranjat teribil daca as fi facut asa. Doctorul evocat
de mine nu este si nu se considera o intruchipare a perfectiunii in domeniu.

Aceasta este viziunea mea despre doctorul Vasile Petru Ciobanca si am asgternut-o negru pe
alb pe hartie. Eu am un cult pentru valori, pentru oameni de succes. Doctorul Vasile Petru
Ciobanca este un astfel de om.

Octavian Gufu
(Génduri botezate si cantecele virstelor, Editura Caiete Silvane, Zalau, 2023)

Maria Teodora Ciobanca - Artist plastic.

Nascutd la 12 ianuarie 1981, in Zaldu, actualmente
manager general Salvosan.

A copilarit in satul Bocsa, in casa bunicilor, alaturi de
fratele sau Petrica-Teofil. Au facut gradinita in satul Bocsa.
Bunica Valeria le-a cumpérat pentru prima datd caiet de
desen si de timpuriu s-a vazut talentul Teodorei la dese-
nat. Cei doi se distrau cu Silviu, Silvia, Florin si Ania, veri-
sorii lor, faicand multe pozne. Bunicii nu mai puteau de
bucurie, vizandu-le istetimea, vioiciunea si perspicacita-
tea. Astdzi bunicii s-ar bucura de sapte stranepoti din par-
tea lor. Teodora are un baiat pe nume Patrick, stabilit in
Zaldu, dupé céativa ani in care parintii au locuit in Franta.
Petrica are un baiat Petru, locuind impreund mai mult in
Londra. Bunicul lor, doctorul Petrica, s-ar bucura de reintoarcerea pe meleagurile unde isi au ra-
dacinile.




Istorie? Etnografie i folclor? Amintiri? Viata! Studiul monografic de fata constituie nu numai un dar de re
cunostintd pentru stramosii Bocgei, ci §i un adevarat tezaur pentru urmasii lor.

Sufletul care s-a deschis in aceste pagini luminand ticerea asternutd poate prea mult timp peste Bocsa - Silaj,
rascolind cu minutiozitate prin bogata lada de zestre spirituala a acestui sat, a cunoscut si a iubit atat de mult
acest tinut incat il considera un adevirat paradis, plasmuitor si roditor de oameni frumosi si iubiti de Dumne
zeu. Judecand dupd etimologia numelui Bocsei, oferitd dupd unele surse de autoare, cu trimitere la numele
slavon Bogu (Dumnezeu), inseamna ca bocgenii sunt chiar oamenii lui Dumnezeu.

Ca un inger pazitor coborat din soborul celor care vegheaza destinele si traditiile unei comunititi, distinsa
doamnd, profesoara Elena Ciobanca Oprig, cu mult curaj, for{a si energii nebinuite, filtreaza cu chibzuiti matu-
ritate §i obiectivism, prin sufletul domniei sale, filonul de viata bocsean, cu intentia de a-l imortaliza, surprin-
zand generatii si traditii, spre a-1 oferi cu mare generozitate nu numai urmasilor domniei sale sau ai bocsenilor,
ci mai ales celor care simt cu inima de romén ardelean si viseaza spre un viitor mai potrivit natiunii roméne.

Cornelia Violeta Popescu

Cand spui Bocsa, spui Simion Birnutiu, fiindcd asa cum spunea si losif Vulcan in poezia dedicatd marelui
nostru inaintag pasoptist, Bocsa are ceva sfant: Barnut in leagin si mormant.

Venind in contemporaneitate, cind spui Bocsa, spui familia Ciobanca, Cighi sau Margin, din prima familie
facand parte §i autoarea prezentei lucriri, alaturi de distinsii ei frati, medicii Petru si Ioan Ciobanca.

Un fenomen demn de remarcat in viata stiintifica si culturald silijeana a ultimilor ani il reprezinta aparitia
tot mai frecventa a lucrarilor cu caracter monografic, dedicate unor localititi sau personalititi.

O carte despre Bocsa nu putea fi scrisa mai bine de altcineva decit de o fiicd a satului, care a fost si dascil in
satul sdu natal. Autoarea o considera ca o datorie morala fata de satul in care a crescut si fata de inaintasii sii.
Este o reintoarcere in timp, la fel ca a lui Marcel Proust, in celebra sa carte ,In ciutarea timpului pierdut”, cu
amintiri de neuitat, dar si un indemn pentru generatiile viitoare.

Marin Pop

Am spus de multe ori: daci in fiecare sat - mai modern sau mai traditional - un invitator, un profesor sau
un preot pensionar ar scrie 0 monografie bazata pe material (cules de-a lungul unei cariere sau a unei vieti) din
comunitatea din care provine, toatd {ara ar fi o hartd etnografica formata din piese de puzzle, iar etnografilor
le-ar fi mult mai usor si defineascd, gradual si sectorial, ceea ce ar cuprinde, in intreg, ,cultura traditional ro-
maneasca’.

Pornind de la o lucrare de licenta axata pe toponimia zonei, dna profesoara Elena Opris a dezvoltat subiec-
tul, abordéand cultura traditionali a satului natal intr-o maniera proprie, cea a unei profesoare de limba si litera-
tura romana §i mai putin a unui etnograf. Rezultatul este o monografie bazata pe o vastd documentare, scrisa,
insd, cu sensibilitatea cadrului didactic.

Parcurgand materialul, am remarcat plicerea scrierii, dorinta de a vorbi cu dragoste si pretuire despre satul
natal - toate vizibile in multitudinea fotografiilor, in frazarea graduald a textului, in complexitatea sumarului sau
in limbajul plin de cuvinte incdrcate de emotie.

Camelia Burghele
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